Concentreren

Doel

Je concentreren op de situatie die je (of een ander in de
groep) als moreel lastig ervaart, en waarbij er twijfel is of er

goede palliatieve zorg wordt gegeven.

1 Neem een moment om stil te staan bij de
situatie. Beschrijf de situatie kort.

«  Beperk je hier tot de feitelijke situatie (wat, waar,
wie, wanneer).

«  Gesprekspartners kunnen hier feitelijke vragen
stellen (wat, waar, wie, wanneer-vragen) ter

verheldering van de situatie.

2  Waar twijfel je aan als het gaat om goede
palliatieve zorg?

+  Het gaat hier niet zozeer om medisch-technische,
praktische of juridische vragen (hoewel die ermee
verbonden kunnen zijn), maar om morele twijfel:
het is je niet duidelijk of vanzelfsprekend wat in
deze situatie goede zorg is. Of een ander verleent
of verlangt zorg waarin je je niet kunt vinden.

-+ Beschrijf jouw twijfel (als casusinbrenger).

Casusinbrenger: laat geen
belangrijke details weg, maar

wees wel bondig!

Vragensteller(s): probeer
een zo helder mogelijk beeld
van de situatie te krijgen.
Neem niet zomaar iets aan,
maar vraag door. Laat je
eigen ervaringen, oordelen
of oplossingen in deze stap

buiten beschouwing.

Help de casusinbrenger
zijn of haar twijfel onder

woorden te brengen.
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